Hospitalizaci u nas
doporudi lekar

« Hospitalizaci u nas mlize podstoupit pacient
z jakéhokoli regionu CR.

« Nemocnice poskytuje péci klientim vsech
zdravotnich pojistoven.

« Pacienti k ndm pfichéazi bud'z jiného zdravotniho
zafizeni, aby zde pokracovali v zapocaté 1é¢bé, nebo
z domaciho osetrovani.

« K osetiovatelské a rehabilitacni péci u nas je
doporucuje pacientdv osettujici IékaF (prakticky,
obvodni, specialista).

« Pacient si v pfipadé potreby nasledné péce miize
zafizeni vybrat mezi dal$imi podobnymi a Iékafe
pozadat o doporuceni k hospitalizaci v nasi
nemocnici.

« Na oddéleni Nemocnice nasledné péce Svatd Anna
jsou pacienti |ékafem pridéleni dle diagnéz, miry
sobéstacnosti a moznosti aktivné rehabilitovat.

Proc si vybrat péci u nds?
- Vstficny persondl, individudlni pfistup ke klientovi
- Vysoka erudice a profesionalita
- Siroké spektrum lé¢ebnych metod a prostredkd
- Hezké okoli — vrch a kostel Sv. Anna a Anensky rybnik
- Dobra dostupnost z velkého Uzemi Plzeriského
i Karlovarského kraje
- Moznost individudlnich termind navstév

Madte dalsi dotazy?

Zeptejte se nebo si domluvte navstévu a prijedte.

Kontaktni udaje

Nemocnice nasledné
péce Svata Anna, s.r.o. Cheb 36’ Sokolov
Kyjovska 607 o036 42
348 15 Plana
GPS: 49°52'47.085"N ~ Mar. Lézné
12°43'20.663"E Plana @i~3tfibro,
Web: www.nnp.cz
Email: info@nnp.cz

Tel: 374751 911/912
Fax: 374 751 999

Karlovy Vary 48’

Praha 94’ :

Tachov 12’ AECE

Domazlice 52’

Nemocnice nasledné péce
Svata Anna, s.r.o.

Lidem po operacich, urazech
a nemocich, které sniZily jejich pohyblivost,
pomdhdme zpét do Zivota.

WWW.Nnnp.cz



Kdo jsme?

« Nemocnice nasledné péce Svatd Anna je nestatni
[GZkové zdravotnické zafizeni, jehoz vlastnikem je
Plzensky kraj.

+ Nachazi se v krasné pfirodé v blizkosti mésta Plana
u Marianskych Lazni.

« Nabizi 100 IGzek s osetfovatelskou a rehabilitacni péci
a dalsich 12 pro poskytovani socialnich sluzeb.

+ Ma zhruba 60 zaméstnancu véetné lékard,
osetiovatelek, fyzioterapeutl a zdravotnich sester.

Co nabizime?

« Pomahame lidem, kterym zranéni ¢i nemoc zpusobily
snizeni pohyblivosti, naucit se s trvalym hendikepem
nebo po operaci ¢i Ié¢bé opét samostatné pohybovat
a vratit se pokud mozno k plnohodnotnému zZivotu
a byt sobéstacny.

« Dolécujeme zdravotni potize ze vSech obor(
mediciny zejména [é¢ebnou télesnou vychovou.

« K hospitalizaci se pfistupuje, pokud pacient
nevyzaduje pobyt na akutnim lGzku, ale jeho
zdravotni stav pfitom vyzaduje doléceni se stalou
Iékarskou a osetiovatelskou péci.

« Zaroven poskytujeme individudIni oSetfovatelskou
péci a popt. i socidlni sluzby.

Rehabilitace:
Komu zejména pomdhdme?

+ Osobdam po ortopedickém zakroku napf. s umélym
kycelnim ¢i kolenim kloubem, které se,s novou
soucasti téla” potiebuji naucit jisté pohybovat.

+ Osobdm s neurologickym onemocnénim napf.
po cévni mozkové prihodé ¢i s komplikovanou
cukrovkou s ochrnutim &asti téla, které potrebuji
hendikep minimalizovat.

« Osobam po urazech napt. zZlomeninach patere
a koncetin véetné amputaci, které potrebuji bud’
jen rozpohybovat ¢i uvolnit pfi 1é¢bé nevyuzivané
resp. pretézované svaly, nebo se naucit pohybovat
s hendikepem.

Jaké lécebné prostredky

mdme k dispozici?

« 5x télocvicna véetné rehabilitacnich a cvicebnich pomucek

« Bazén (teplolécba) pro individualni i skupinové cviceni

« Vodolécba - perlickova koupel, hydromasaz, vifiva
koupel a jiné

« Elektrolécba - ultrazvuk, magnet, diadynamické
proudy, interferencni proud, TDP lampa, solux aj.

« Maséze - lymfaticka, reflexni, klasicka aj.

« Rehabilita¢ni chodnik a schody

Osetrovatelstvi:
Jaké jsou nase standardy?

- Osetfovatelska péce odpovida modernim trendim
a postuptiim v komplexni péci o pacienta.
« Pé¢i zajistuje vysoce kvalifikovany osetfovatelsky
personal, ktery je v oboru pribézné dale vzdélavan.
+ U nevylécitelné nemocnych pacientl je maximalni
snaha udrzet stabilizovany distojny komfort
v zavérecné fazi zivota a to bez fyzického
a psychického utrpeni.

Socidlni sluzby:

Pro koho jsou urceny?

« Socialni pé¢i mohou docasné vyuzit lidé, ktefi jiz
nepotiebuji Ustavni zdravotni péci, ale nejsou
schopni se obejit bez pomoci druhé osoby, kterou
vsak nemaji k dispozici.

« Poskytovani se fidi Zakonem o socialnich sluzbach
108/2006 Sb. a naslednych zmén.

+ Podrobnosti o moznostech vyuziti socidlni sluzby
poskytne socidlni pracovnice na telefonu 374 751 912.




